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सब तारीफ  अलाह तआला के िलए है ।

अक़ाईद उन बात को कहा जाता है िजनकी मन गवाही दे, िदल उन से सतुट होत  ह , वह बात  उनके
मानने वाल के नज़दीक ऐसा यक़ीन होती ह  िजन म  न िकसी शक़ होता है और न ही उसकी गुजाइश
होती है। अक़ीदा का शद अरबी
भाषा म  (अ-क-दा) के शद से िनकला है िजस का मतलब िकसी चीज़ के यक़ीनी,पका और मज़बतू
होने के होते ह ,यिक क़ुरआन न  इसी माने म  अलाह तआला का यह फरमान है :

غَفُور هٱلو ۗ مقُلُوب تبسا كم بِمذُكاخون يٰلَـو مـٰنميا بِٱللَّغْوِ ف هٱل مذُكاخوي 
ۭيملح

“अलाह तुहारे बेकार क़सम (के खाने) पर तो खैर पकड़ न करेगा,मगर पकी क़सम खाने और उसके
िखलाफ करने पर तो ज़र तुहारी पकड़ करेगा।” [सरूह बक़रह, आयत- 225]

कसम का पका करना िदल के इरादे और उसके संकप से होता है। कहा जाता है :(अ-क-दा अल-्
हला) यािन रसी के एक िहसे को दसूरे िहसे से कस िदया (यािन गांठ लगा िदया)। एितक़ाद का
शद “अद” से िनकला है। िजसका माने
बांधने और कसने के होते ह । कहा जाता है (ए-तक़दत्ो कज़ा), यािन म ने अपने िदल म  इसको पका कर
िलया,इसिलए वह मन के पका होने का नाम है।
इलामी शरीअत म  अक़ीदा का अथ: वो वैािनक बात  िजन पर मुसलमान के िलए अपने िदल म  यक़ीन
रखना और िबना िकसी शक़ के उन पर पका यक़ीन रखना जरी है, यिक अलाह तआला ने उसे उन
बात की अपनी िकताब(क़ुरआन)
के जिरए या अपने पैग़बर सललाहु अलैिह व सलम पर अपनी व के जिरये ख़बर दी है।
अक़ीदे की बुिनयादी बात  िजन पर यक़ीन रखने का अलाह तआला ने हम  हुम िदया है, वो अलाह
तआला के इस फरमान मे है :

ءامـن ٱلرسـول بِمآ انـزِل الَيـه مـن ربِـهۦ وٱلْمومنُـونَ ۚ كـل ءامـن بِٱلـه وملَــئتهۦ
وكتُبِهۦ ورسلهۦ  نُفَرِق بين احدٍۢ من رسلهۦ ۚ وقَالُوا۟ سمعنَا واطَعنَا ۖ غُفْرانَكَ
يرصكَ ٱلْملَيانَا وبر
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“रसलू ईमान लाया उस चीज़ पर जो उसके पालनहार की तरफ से उसकी ओर
उतारी गयी है और मोिमन लोग भी ईमान लाये,सब अलाह पर,उसके फिरतों
पर,उस की िकताबो ंपर,और उस के पैग़बरो ं(सदेटाओं) पर ईमान लाये,हम उस
के पैग़बरो ंम  से िकसी के बीच अंतर और भेद-भाव नही ंकरते,और उहो ंने कहा
िक हम ने सुना और आा पालन िकया,ऐ हमारे पालनहार हम तेरी मा के
आकांी ह ,और तेरी ही तरफ पलट कर जाना है।” [सरूह अल-्बकरह,आयत-285]

रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम ने मशहूर हदीसे-िजब ील म  उन बुिनयादी
बातो ंको अपने इस फरमान के जिरए पका िकया है :
“…ــرِه ــدَرِ خَي ــومن بِالْقَ ــخرِ وتُ ا مــو الْيو هــل سرو ــه ــئته وكتُبِ َمو هــال ــومن بِ انْ تُ
ِهشَرو…”

“…..ईमान : यह है िक त ूईमान लाये (पका िववास रखे) अलाह पर,उस के फिरत पर,उस की
िकताब पर,उस की मुलाक़ात पर,उस के सदेटाओं पर,तथा त ूईमान लाये मरने के बाद पुन : जीिवत
करके उठाये जाने पर….।” [सहीह मुिलम, हदीस-8]
इलाम म  अक़ीदा से माने वो वैािनक बात  और मसाइल ह  िजनका क़ुरआन और हदीस म  सहीह तौर
पर सबतू ह  और िजन पर एक मुसलमान के िलए अलाह और उसके रसलू की पुटी करते हुए अपने
िदल म  पका यक़ीन रख़ना जरी है।

इलामी अक़ीदा न तो नज़िरयाती तरीक़ा है और न ही फसफयाना तरीक़ा है, अमल(कम) इस अक़ीदे
का ज़री भाग है। इसिलए अहले सुनत इस बात पर सहमत ह  िक ईमान (यक़ीन) म  शद और अमल
(कम) या ज़बान से गवाही देना या िदल म  यक़ीन रखना और उन पर अमल करना दोन बात  शािमल ह
।

जो यित भी अलाह को अपना अपना पालनहार यक़ीनी तौर पर मानता है वह उसकी इबादत
नमाज़,जक़ात,रोज़ा,हज इयािद के जिरए जर करेगा । जो यित भी आिखरत के िदन पर और
दुबारा िजदा करके उठाए जाने और अलाह
की तरफ से अछा बदला िदए जाने या सजा िदए जाने पर यक़ीन रखता है, वह उन बात को करने म
तपर रहेगा िजनका अलाह तआला ने हुम िदया है और उन बात से बचेगा िजनको अलाह और
उसके रसलू (सललाहु अलैिह व सलम)
ने मना फरमाया है।
इसिलए जो यित हजरत मुहमद(सललाहु अलैिह व सलम) को अलाह का रसलू मानेगा वह
उनकी बात और उनकी सुनत पर अमल करेगा और उनके दीन को दसूर तक पहँुचाएगा।

इसिलए एक आदमी के ईमान(यक़ीन) को अगर आसान भाषा म  समझा जाए तो इसम  ज़बान,
अमल(कम) और कोिशश (यास) शािमल है ।



िजतना यादा ईमान(यक़ीन) आदमी के िदल म  बढ़ेगा उतना ही यादा इसका असर उसके िजदगी म
देखा जाएगा, वह और अिधक अलाह की बात पर अमल करता नज़र आएगा।

रसलुूलाह सलाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

”.…وانَّ ف الْجسدِ مضغَةً اذَا صلَحت صلَح الْجسدُ كلُّه واذَا فَسدَت فَسدَ الْجسدُ كلُّه الا وه الْقَلْب 
“और शरीर म  एक गोत का लोथड़ा है अगर वह अछा है तो सारा शरीरअछा है और अगर वह
िबगड़ जाए तो सारा शरीर भ ट हो जाएगा और वह िदल है” [सहीह बुख़ारी, हदीस-52, सहीह मुिलम,
हदीस-1599]

हसन अल-्बसरी (रिहमहुलाह) फरमाते ह  :

“ ليس الإيمان بالتمن ولا بالتحل ، ولن ما وقر ف القلب وصدقه العمل ”

“ईमान वािहश और बाहरी िदखावे का िवषय नही ंहै, बिक यह वह चीज़ है जो िदल म  यक़ीनी तौर
पर बैठ जाता है और इसकी गवाही इसान के अमल के जिरए िमलती है।”

शैख़ इन तैिमयाह(रिहमहुलाह) फहमाते ह :
فإذا كان القلب صالحا بما فيه من الإيمان علما وعملا قلبيا لزم ضرورةً صلاح الجسد بالقول الظاهر
والعمل بالإيمان المطلق ، كما قال أئمة أهل الحديث : قول وعمل ، قول باطن وظاهر ، وعمل باطن
وظاهر
، والظاهر تابع للباطن لازم له ، مت صلح الباطن صلح الظاهر ، وإذا فسد فسد ، ولهذا قال من قال من
الصحابة عن المصل العابث : لو خشع قلب هذا لخشعت جوارحه

“यिद िदल ईमान,ईम और िदल के अमल के साथ सही व सालेह हो तो जािहरी बात और अमल के
साथ िदल की दुतगी जरी है, जैसा िक हदीस के आिलम ने फरमाया : कथनी और करनी, दोनो
जािहरी और बाितनी,जो बािहरी है वह बाितनी का अनुसरण करे, इसिलए अगर बाितन सही होगा तो
जािहर भी सही रहेगा, इसिलए एक सहाबी(रिज़.) ने लापरवाही से नमाज़ पढ़ने वाले नमाज़ी के बारे म
फरमाया : “अगर इसका िदल िवनम  और केिद त होता तो इसका शरीर भी िवनम  और केिद त होता””
[मजमुअ् अल-्फतावा, 7/187]

अलाह सबसे बेहतर इम रखने वाला है।
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