
मुहरम महीने की फज़ीलत
हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

मुहरम का महीना बहुत ही अज़ीम और बाबरकत महीना है , यह महीना िहजरी साल का पहला और
हुमत वाले महीन म  से एक है, यह हुरमत वाला महीना है और इसी ताकीद के िलए इस का नाम
मुहरम रखा गया है। िजन के बारे म  अलाह तआला का फरमान है :

“बेशक महीन की तादाद अलाह तआला के यहाँ तहरीर म  आसमान और ज़मीन की तख़लीक़ के िदन
से ही बारह है, इन म  से चार हुमत वाले ह , यही सचा दीन है, इसिलए इन महीन म  अपनी जान पर
ज़ुम मत करो”
[सरूह तौबा, आयात-36]

अलाह तआला का इरशाद है :
“منْفُسا يهِنوا فمتَظْل ََف”
इसका मतलब यह है िक इन हुमत वाले चार महीन म  गुनाह से ख़ास तौर पर परहेज़ करो, यिक
इन महीन म  गुनाह दीगर महीन की ब-िनबत यादा संगीन है ।

अदुलाह इब़न् अबास (रिज़यलाहु अहुमा) इस आयत के बारे म  कहते ह  :
यािन साल के तमाम महीन म  अपनी जान पर ज़ुम न करो,िफर उनम  से चार महीन को ख़ास
अहिमयत दी और उनका एहतराम दीगर महीन से यादा बनाते हुए इनम  की गई नेकी या बदी को
दीगर महीन से यादा अहिमयत दी।”

क़तादह(रिहमहुलाह) इस आयत के बारे म  कहते ह  :
“हुमत वाले महीन म  ज़ुम करना, दीगर महीन म  ज़ुम करने से कही ंयादा संगीन है, अगरचे ज़ुम
िकसी भी वत हो वह एक ज़ुम ही है लेिकन अलाह तआला ने इन चार महीन म  ज़ुम को मज़ीद
संगीन क़रार िदया है,अलाह तआला िजसे चाहता है अहिमयत देने वाला है ”

उहने यह भी कहा िक : अलाह तआला ने अपनी मख़लकूात म  से कुछ को अपना चुिनंदा बनाया है,
चुनांचे फिरतो म  से रसलू बनाया, लोग म  से रसलू चुना, कलाम और ग़ुतुगु म  से अपने कलाम को
चुना, ज़मीन पर मसािजद को आला मक़ाम
बशा, महीन म  रमज़ान और हुरमत वाले महीन को अज़मत बशी, िदन म  से जुमा के िदन को
अहिमयत दी, रात म  से लैलतुल क़द  को शान से नवाज़ा, इसिलए तुम भी इन चीज़ की अज़मत का
एतराफ करो िजह  अलाह तआला ने अज़मत
बशी है, और इन चीज़ की अज़मत का एतराफ भी इसी तरह होगा िजसे अलाह तआला ने इस का
तरीक़ा कार अहले इम और दािनश को िसखाया है।      [तसीर इब़न् कसीर, सरूह तौबा, आयत-36]

रसलुूलाह (सललाहु अलैिह व सलम) ने फरमाया :
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“مرحالْم هال رانَ شَهضمدَ رعب اميالص لفْضا”
“रमज़ान के बाद सबसे अफज़ल रोज़े मुहरम अल-्हराम के ह ” [सहीह मुिलम, हदीस-1163]

عبدَ اله بن عباسٍ رض اله عنْهما قال :
هّمظتُع موي نَّها هال ولسا رقَالُوا ي هاميبِص رماو اءاشُورع موي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر امص ينح
قْبِلالْم امانَ الْعذَا كفَا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ى فَقَالارالنَّصو ودهالْي
لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ّتُۇف َّتح قْبِلالْم امتِ الْعاي فَلَم قَال عالتَّاس مونَا الْيمص هال نْ شَاءا

अदुलाह िबन अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत है िक उह ने कहा : “जब अलाह के
पैग़बर सललाहु अलैिह व सलम ने आशरूा के िदन रोज़ा रखा और उसका रोज़ा रखने का हुम
िदया तो लोग ने कहा : ऐ अलाह के पैग़बर 
यह ऐसा िदन है िजसकी यहदू व नसारा ताज़ीम (समान) करते ह ।तो आप सललाहु अलैिह व
सलम ने फरमाया : “जब अगला साल आएगा तो अलाह ने चाहा तो हम नव  िदन का (भी) रोज़ा
रख गे।” (यािन यहदू व नसारा की मुख़ालफत
करते हुए मुहरम के दसव  िदन के साथ नव  िदन का भी रोज़ा रख गे) वह कहते ह : “िफर अगला साल
आने से पहले ही आप सललाहु अलैिह व सलम का वफात हो गया।”
[सहीह मुिलम, हदीस-1916]

इमाम शाफई, अहमद, इसहाक़ वग़ैरह फरमाते ह  : “मुहरम की नवी ंऔर दसवी ंतारीख़ को रोज़ा रखना
मुतहब है यिक रसलुूलाह(सललाहु अलैिह व सलम) ने दसवी ंतारीख़ का रोज़ा रखा और नवीं
तारीख़ का रखने का इरादा िकया था।”

मुहरम के नाम पर िबदआत और ख़ुराफात :

बेशक़ हज़रत हुसैन रिज़यलाहु अहु की शहादत का िदन तारीख़-ए-इलाम म  बहुत ही दुखदायी िदन
है, लेिकन इस अज़ीम शहादत की वजह से शादी या मंगनी को हराम कर देने की ज़रत नही ंह , यिक
हमारी शरीअत म  सालाना बरसी
वगैरह के मौक पर ग़म ताज़ा करने और सोग मनाने की इजाज़त नही ंहै और न ही ये िक उन िदन म
ख़ुशी का इज़हार करना मना है। अगर इस बात पर कोई सहमित नही ंरखता तो उस से यह सवाल िकया
जाना चािहए िक िजस िदन रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम फौत हुए वह िदन या उमत के
िलए सबसे दुख देने वाला िदन नही ं है तो िफर मुकमल माहे रबी-उल-अवल म  शादी करना य
नही ंमना करते  या िफर इस महीन  म  शादी याह की हुमत सहाबा िकराम से सािबत य नही ंहै 
या िफर रसूलुलाह सललाहु अलैिह व सलम की आल- औलाद और उनके बाद आने वाले उलमा
िकराम से सािबत य नही ंहै  अगर हमारा यही हाल रहा िक िजस िदन भी कोई इलामी शिसयत
या अहले बैत का कोई शस फौत हो या उसे शहीद िकया गया हो, और हम हर साल इस ग़म को ताज़ा
करने लग जाएँ तो हमारे िलए खुशी का कोई िदन बाक़ी नही ंरहेगा और लोग को बहुत तक़लीफ का
सामना करना पड़ेगा।

यक़ीनन दीन म  नए अहकाम इजाद करना इलाम के दुमन का काम है, और यह लोग अलाह



तआला की तरफ से मुकमल कर िदए जाने वाले दीन म  भी कमी िनकालने की नाकाम कोिशश करते
रहते ह  ।
चुनांचे डाटर अली वदी  “लहात इतमाइयाह िमन ्तारीख़ अल-्इराक़” (1/59) म  कहते ह  िक : ” शाह
इमाईल सफवी(907-930 िहजरी) ने राफज़ी मज़हब फैलाने के िलए मज़ािलस शहादत हुसैन मुनक़द
की जैसै आज कल की जाती ह ”
सबसे पहले इन महिफल को बनी बवैयह ने बग़दाद म  चौथी सदी िहजरी म  शु िकया था। लेिकन बनी
बवैयह की हुकुमत ख़म होने के बाद ये मज़ािलस भी ख़म हो गयी।ं इसके बाद शाह इमाईल सफवी
ने आकर दोबारा नए जबे से इन मजािलस को शु िकया और उस म  शोक मनाने का भी इज़ाफा कर
िदया, िजस की वजह से िदल म  इन मिलस का ख़बू असर रच बस गया।

लेिकन आशरूा के िदन सीिरया के नािसबी लोग ने रािफिज़य के िबकुल उटा काम िकया, वह आशरूा
म  दाने पका कर बाँटते और ग़ुल करके खुब ूलगा कर बेहतरीन िकम का िलबास पहनते और इस िदन
को योहार और ईद बना लेते और
िविभन कार के खाने तैयार कर के खुशी का इज़हार करते, इन का मकसद, रिफिज़य की मुख़ािलफत
और वयं को उनसे अलग जािहर करना था।  [अल-्िबदाय वल-्िनहाया, 8/220]

िजस तरह इस िदन ्मातम करना िबदअ्त है उसी तरह इस िदन ख़ुशी व सर ज़ािहर करना और जश़न्
मनाना भी िबदअ्त है, इसी िलए शैख़ इन तैिमया रिहमहुलाह कहते ह  :
“हुसैन रिज़यलाहु अहु की शहादत के सबब म  शैतान ने लोग म  दो िक़म की िबदआ्त इजाद
करवाया, एक तो आशरूा के िदन मातम करना और ग़म का इज़हार करना और सीना पीटना ..और दसूरी
िबदअ्त ख़शूी व सर का इज़हार
करना..”
कुछ लोग ने ग़म व हज़न और मातम का इजाद िकया और दसूर ने इसके मुकाबले म  खशूी व सर की
इजाद की और इस तरह वह आशरूा के िदन सुमा लगाना, ग़ुल करना,अहल व अयाल को यादा
िखलाना िपलाना और आदत से हट
कर तरह-तरह के खाने तैयार करना जैसी िबदअ्त इजाद कर ली, और हर िबदअ्त गुमराही है, चार
इमाम वगैरह दसूरे मुसलमान उलमा ने न तो उसे और न ही इसको मुतहब कहा है।     [िमहाज अल-्
सुनह,4/554]

एक िगरोह रािफज़ा का था जो अहले बैत से दोती और महबत का िदखावा करते थे,हालांिक अंदर से
वे या तो िज़ंदीक़ व मुलिहद (नाितक) थे,या जािहल -गंवार- और इछा के पुजारी थे। और दसूरा
िगरोह नािसिबय का था जो
अली रिज़यलाहु अहु और उनके सािथय से नफरत और दुमनी रखते थे िजसकी वजह िफने के
दौरान होने वाली लड़ाई थी।

आशरूा के िदन जश़न् या मातम मनाने के बारे म  नबी सललाहु अलैिह व सलम से या आपके
सहाबा से कोई हदीस सािबत नही ं है, और मुसलमान के इमाम म  से िकसी एक ने भी, न तो चार
इमाम और न ही उनके आलावा िकसी ने, इसको



अछा समझा है।
िकसी भी सहीह िकताब म , नबी सललाहु अलैिह व सलम,सहाबा रिज़यलाहु अहुम,ताबेईन से
कोई भी सहीह हदीस, ज़ईफ हदीस न तो सहीह हदीस की िकताब म , न सुनन म  और न ही मसानीद म
मौजदू है। अशरूा से सबिधत हदीस
से इलाम की पहली तीन सदी की पीिढ़याँ अजान थी, लेिकन बाद म  आने वाले लोग ने इस िवषय म
कई मनगढ़त हदीस  िरवायत की ह  ।

आशरूा के िदन हुसैन िबन अली रिज़यलाहु अहुमा क़ल कर िदए गए, उह  ज़ािलम िगरोह ने क़ल
िकया था,और अलाह तआला ने हुसैन रिज़यलाहु अहु को शहादत से नवाज़ा,जैसािक उनके घराने
म  से कुछ लोग को उस से नवाज़ा था। हमज़ा और जाफर,तथा उनके िपता अली िरज़यलाहु अहुम
और उनके अलावा अय लोग को इस से नवाज़ा। आपकी शहादत उन चीज़ म  से थी िजसके ज़िरये
अलाह तआला ने आपके दज़  को ऊँचा कर िदया और आपके मकाम को बुलंद कर िदया। यिक वह
और उनके भाई हसन दोन जनत के नौजवान के सरदार ह ।

रसलुूलाह सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :
“اطبسا نطٌ مبس نيسنًا حيسح بحا نم هال بحا نيسح ننَا ماو ّنم نيسح”

“हुसैन मुझसे ह  और म  हुसैन से हूँ। अलाह उस से महबत करे जो हुसैन से महबत करता है। हुसैन
अबात म  से एक िसत ह ।” [तीिमज़ी-3775,इब़ने् माजा-144,अहमद-17111]

और ऊँचे दज  मुसीबत और इितहान के जिरए ही हािसल िकए जा सकते ह ,जैसािक नबी सललाहु
अलैिह व सलम ने फरमायाः

(जब आपसे पछूा गया : सब से अिधक मुिक़ल इितहान और आज़माइश िकन लोग की होती है तो
आप (सललाहु अलैिह व सलम) ने फरमाया : अंिबया (पैगंबर) की, िफर नेक और सदाचारी लोग
की, िफर सबसे अछे लोग की, िफर उनसे कमतर लोग की।आदमी को उसके दीन (धमिनठा) के
अनुसार इितहान म  डाला जाता है,यिद उसके दीन म  मज़बतूी है तो उसकी आजमइश म  इज़ाफा कर
दी जाती है और यिद उसके दीन म  नरमी है तो उसकी आजमाइश म  कमी कर दी जाती है। तथा मोिमन
की लगातार परीा होती रहती है यहाँ तक िक वह धरती पर इस हालत म  चलता िफरता है िक उसके
ऊपर कोई पाप नही ंहोता है।         [इस हदीस को ितिमज़ी इयािद ने िरवायत िकया है।]

अलाह तआला का इरशाद है :
ِهِمبر نم اتلَوص هِملَيكَ عولَئونَ ااجِعر هنَّا إلَياو هةٌ قَالُوا إنَّا ليبصم متْهابصإذَا ا الَّذِين ابِرِينالص رّشبو
ورحمةٌ واولَئكَ هم الْمهتَدُونَ

“َऔर सब  करने वाल को खुशख़बरी दे द , जब उह  कोई मुसीबत और तकलीफ पहँुचती है तो वह कहते
ह  िबला सबूह हम अलाह तआला के िलए ह  और उसी की तरफ पलटन  वाले ह , यही ह  िजन पर
अलाह तआला की नवािज़श और रहमत  है, और यही िहदायत याता ह ।”   [सरूह अल-्बक़रह,
आयत-155-157]



मुसनद अहमद म  फाितमा िबत हुसैन रिज़यलाहु अहु से मवी  है,वह अपने वािलद हुसैन
रिज़यलाहु अहु से बयान करती ह  िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

نا مم : قَال نَّهه عليه وسلم اال صل ِالنَّب نع نيسا الْحبِيها نع , نيسةَ بِنْتِ الْحمفَاط ننَدِ عسالْم فو
ثْلرِ مجالا نم هال طَاهعا ا إلااعجرتا اسلَه دِثحفَي , تنْ قَدِماو تَهيبصم رذْكفَي , ةيبصبِم ابصي لجر
اجرِه يوم اصيب بِها

“िजस शस को भी कोई मुसीबत और तकलीफ पहँुचती है तो वह अपनी मुसीबत को याद करता है
अगरचे उसे यादा देर भी हो चुकी हो तो वह इस पर इना िललािह व इना इलैिह रािजउन कहे तो
अलाह तआला उसके बदले म  उसे उस
िदन िजसम  उसे मुसीबत पहँुची थी, िजतना ही अ व सवाब देगा”

अलाह तआला ही बेहतर इम वाला है ।


